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κυριακοδρομιον 2017

 ευαγγελιον αποστ. ηχοσ εωθ.
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 2 πρὸ φώτων – πλ. α΄ η΄
 9 μετὰ τὰ φῶτα – πλ. β΄ θ΄
 16 ιε΄ λουκᾶ λβ΄ βαρὺς ι΄
 23 ιστ΄ λουκᾶ λγ΄ πλ. δ΄ ια΄
 30 ιΖ΄ λουκᾶ Ἁγίων α΄ α΄

 6 ᾿απόκρεω – β΄ β΄
 13 τυροφάγου – γ΄ γ΄
 20 α΄ νηστειῶν – δ΄ δ΄
 27 β΄ νηστειῶν – πλ. α΄ ε΄

 6 γ΄ νηστειῶν – πλ. β΄ στ΄
 13 δ΄ νηστειῶν – βαρὺς Ζ΄
 20 ε΄ νηστειῶν – πλ. δ΄ η΄
 27 βαΐων – – –

 3 αγιον πασχα α΄ – –
 10 β΄ θωμᾶ β΄ – α΄
 17 γ΄ μυροφόρων γ΄ β΄ δ΄
 24 δ΄ παραλύτου δ΄ γ΄ ε΄

 1 ε΄ σαμαρείτιδος ε΄ δ΄ Ζ΄
 8 στ΄ τυφλοῦ Ἁγίου πλ. α΄ η΄
 15 Ζ΄ ῾αγίων πατέρων Ζ΄ πλ. β΄ ι΄
 22 πεντηκοστησ η΄ – –
 29 α΄ ῾αγίων πάντων α΄ πλ. δ΄ α΄

 5 β΄ ματθαίου β΄ α΄ β΄
 12 γ΄ ματθαίου γ΄ β΄ γ΄
 19 δ΄ ματθαίου δ΄ γ΄ δ΄
 26 ε΄ ματθαίου ε΄ δ΄ ε΄ 
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κυριακοδρομιον 2017

 ευαγγελιον αποστ. ηχοσ εωθ.
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 3 στ΄ ματθαίου στ΄ πλ. α΄ στ΄
 10 Ζ΄ ματθαίου Ζ΄ πλ. β΄ Ζ΄
 17 ῾αγ. πατέρων πατέρων βαρὺς η΄
 24 θ΄ ματθαίου θ΄ πλ. δ΄ θ΄
 31 ι΄ ματθαίου ι΄ α΄ ι΄

 7 ια΄ ματθαίου ια΄ β΄ ια΄
 14 ιβ΄ ματθαίου ιβ΄ γ΄ α΄
 21 ιγ΄ ματθαίου ιγ΄ δ΄ β΄
 28 ιδ΄ ματθαίου ιδ΄ πλ. α΄ γ΄

 4 ιε΄ ματθαίου ιε΄ πλ. β΄ δ΄
 11 πρὸ ὑψ. τ.σταυροῦ κβ΄ βαρὺς ε΄
 18 μετὰ ὕψ. τ.σταυροῦ κα΄ πλ. δ΄ στ΄
 25 α΄ λουκᾶ ιη΄ α΄ Ζ΄

 2 β΄ λουκᾶ ιθ΄ β΄ η΄
 9 γ΄ λουκᾶ κ΄ γ΄ θ΄
 16 δ΄ λουκᾶ πατέρων δ΄ ι΄
 23 στ΄ λουκᾶ κβ΄ πλ. α΄ ια΄
 30 ε΄ λουκᾶ κγ΄ πλ. β' α΄

 6 Ζ΄ λουκᾶ κδ΄ βαρὺς β΄
 13 η΄ λουκᾶ Ἁγίου πλ. δ΄ γ΄
 20 θ΄ λουκᾶ κστ΄ α΄ δ΄
 27 ιγ΄ λουκᾶ κΖ΄ β΄ ε΄

 4 ι΄ λουκᾶ κη΄ γ΄ στ΄
 11 ια΄ λουκᾶ κθ΄ δ΄ Ζ΄
 18 πρὸ χρ γεννήσεως – πλ. α΄ η΄
 25 χριστου γεννησισ – – –
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ιανουαριοσ 2017
 π. ν. Ἡμ. Ἡμέραι 31. Ἡ ἡμέρα ἔχει ὥρας 10 καὶ ἡ νὺξ 14

 1 14  † ΠΕΡΙΤΟΜΗ ΤΟΥ ΧΡΙΣΤΟΥ, Βασιλείου Μεγ.

 2 15  † ΠΡΟ ΤΩΝ ΦΩΤΩΝ. σιλβέστρου Ῥώμης, σεραφεὶμ σάρωφ
 3 16  μαλαχίου προφ., γορδίου μ., θωμαΐδος λεσβ.
 4 17  70 ᾿αποστόλων σύναξις, θεοκτίστου ὁσίου
 5 18  θεοπέμπτου & θεωνᾶ μ/ρων, συγκλητικῆς ὁσ.
 6 19  † ΤΑ ΑΓΙΑ ΘΕΟΦΑΝΙΑ ΤΟΥ ΚΥΡΙΟΥ ΗΜΩΝ
 7 20  † Τιμίου Προδρόμου Σύναξις
 8 21  γεωργίου & Ἰωάννου χοζεβιτῶν ὁσ., δομνίκης ὁσ.

 9 22  † ΜΕΤΑ ΤΑ ΦΩΤΑ. πολυεύκτου μ/ρος
 10 23  γρηγορίου ἐπ. νύσσης, δομετιανοῦ ἐπ. μελιτηνῆς
 11 24  θεοδοσίου κοινοβιάρχου ὁσ.
 12 25  τατιανῆς μάρτυρος
 13 26  ῾ερμύλου & στρατονίκου μ/ρων, μαξίμου καυσ/του
 14 27  ᾿αββάδων ἐν σινᾷ & ραϊθῷ, νίνας ἰσαπ/λου
 15 28  παύλου θηβαίου ὁσίου, ᾿ιωάννου καλυβίτου ὁσίου

 16 29  † ΙΕ΄ ΛΟΥΚΑ. πέτρου ᾿απ/λου τ. ῾αλύσεως
 17 30  † Ἀντωνίου Μεγάλου ὁσ., γεωργίου Ἱωαννίνων νεομ.
 18 31  ᾿αθανασίου & κυρίλλου πατρ. ᾿αλεξανδρείας
 19 1   μακαρίου αἰγυπτίου ὁσίου, Μάρκου ᾿Εφέσου
 20 2  † Εὐθυμίου Μεγάλου ὁσίου
 21 3  μαξίμου ὁμολογητοῦ, νεοφύτου μ/ρος
 22 4  τιμοθέου ᾿απ/λου, ᾿αναστασίου πέρσου ὁσιομ/ρος

 23 5  † ΙΣΤ  ́ΛΟΥΚΑ (Τελ.&Φαρ.). κλήμεντος & ̓αγαθαγγέλου μ.
 24 6  Ξένης Ῥωμαίας & Ξένης ρωσίδος ὁσίων
 25 7  † Γρηγορίου Κπόλεως Θεολόγου
 26 8   Ξενοφῶντος ὁσίου & τῆς συνοδίας αὐτοῦ
 27 9  † Ἱω. Χρυσοστόμου Ἀνακομιδὴ τ. Λειψάνων
 28 10  ᾿εφραὶμ & ᾿ισαὰκ τῶν σύρων ὁσίων, παλλαδίου ὁσ.
 29 11  ᾿ιγνατίου θεοφόρου ἀνακομιδὴ

 30 12  † ΙΖ΄ ΛΟΥΚΑ (Ἀσώτου). ΤΡΙΩΝ ΜΕΓ. ΙΕΡΑΡΧΩΝ
 31 13  κύρου & ̓ιωάννου ἀναργύρων, Ἀρσενίου ἐν πάρῳ ὁσ.
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Νηστειοδρόμιον τοῦ μηνὸς ᾿ιανουαρίου

• τὴν 5ην: αὐστηρὰ νηστεία.
• τὴν 7ην: κατάλυσις ἰχθύος.
• τὴν 12ην, 14ην, 19ην καὶ 21ην: νηστεία (δὲν καταλύεται 

ἔλαιον).
• τὴν 26ην καὶ 28ην: κατάλυσις εἰς πάντα (πρώτη ἑβδομὰς 

τριωδίου).

᾿αποστολικὰ καὶ εὐαγγελικὰ ᾿αναγνώσματα 
τῶν κυριακῶν τοῦ μηνὸς

 ημ. κυριακη αποστολοσ ευαγγελιον

 2 πρὸ φώτων β΄ τιμ. δ΄ 5-8 μάρκ. α΄ 1-8
 9 μετὰ τὰ φῶτα Ἐφεσ. δ΄ 7-13 ματθ. δ΄ 12-17
 16 ιε΄ λουκᾶ α΄ τιμ. δ΄ 9-15 λουκ. ιθ΄ 1-10
 23 ιστ΄ λουκᾶ β΄ τιμ. γ΄ 10-15 λουκ. ιη΄ 10-14
 30 ιΖ΄ λουκᾶ ῾εβρ. ιγ΄ 7-16 (Ἁγίων) λουκ. ιε΄ 11-32

• Διευκρίνισις: Σημειοῦνται διὰ σταυροῦ † αἱ ἡμέ ραι 
ἐ κεῖ ναι, αἱ ὁποῖαι ἔχουν ἰδιάζουσαν σημασίαν εἰς τὸν 
ἐ τή σιον ἑορτολογικὸν κύκλον, ὡς καὶ ἐκεῖναι, κατὰ τὰς 
ὁποίας, λόγῳ μεγάλης ̔Εορτῆς, ἔχομεν ἀργίαν καὶ γίνεται 
ἡ ἀνάλογος κατάλυσις τῆς νηστείας.
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φεβρουαριοσ 2017
 π. ν. Ἡμ. Ἡμέραι 29. Ἡ ἡμέρα ἔχει ὥρας 11 καὶ ἡ νὺξ 13

 1 14  τρύφωνος μάρτυρος
 2 15  † ΥΠΑΠΑΝΤΗ ΤΟΥ ΣΩΤΗΡΟΣ ΗΜΩΝ
 3 16  συμεὼν θεοδόχου & ῎αννης προφήτιδος σύναξις
 4 17  Ἰσιδώρου πηλουσιώτου ὁσ., νικολάου στουδίτου ὁσ.
 5 18  † Α΄ Ψυχοσάββατον. ᾿αγάθης μάρτυρος

 6 19  † ΑΠΟΚΡΕΩ. βουκόλου σμύρνης, φωτίου κπ
 7 20  παρθενίου ἐπ. λαμψάκου, λουκᾶ ἐν στειρίῳ ὁσ.
 8 21  Ἀπόδοσις Ὑπαπαντῆς. θεοδώρου στρατηλ. μεγ/ρος
 9 22  νικηφόρου ἀνεξικάκου μ/ρος
 10 23  † Χαραλάμπους ἱερομάρτυρος 
 11 24  βλασίου σεβαστείας ἱερ/ρος, θεοδώρας αὐγούστης ὁσ.
 12 25  † Πάντων τῶν ἐν ἀσκήσει λαμψάντων ὁσίων

 13 26  † ΤΥΡΟΦΑΓΟΥ. μαρτινιανοῦ ὁσίου
 14 27  † Καθαρὰ Δευτέρα. ΑΡΧΗ ΝΗΣΤΕΙΑΣ. αὐξεντίου ὁσ.
 15 28  Ὀνησίμου Ἀπ/λου
 16 1  παμφίλου μ/ρος, φλαβιανοῦ κπ ὁμολογητοῦ
 17 2  θεοδώρου τήρωνος μεγ/ρος
 18 3  † Α΄ ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ. λέοντος πάπα Ῥώμης
 19 4  † Θεοδώρου Τήρωνος θαῦμα κολλύβων

 20 5  † Α΄ ΝΗΣΤΕΙΩΝ (᾿Ορθοδοξίας). λέοντος κατάνης
 21 6  τιμοθέου ἐν συμβόλοις ὁσ., εὐσταθίου Ἀντιοχειάς
 22 7  μ/ρων ἐν τοῖς εὐγενίου εὕρεσις λειψάνων
 23 8  πολυκάρπου ἐπ. σμύρνης ἱερ/ρος
 24 9  † Τ. Προδρόμου Α΄ & Β΄ εὕρεσις τ. Κεφαλῆς
 25 10  † Β΄ ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ. ταρασίου πατρ. κπόλεως
 26 11  πορφυρίου ἐπ. γάζης, φωτεινῆς σαμαρείτιδος

 27 12  † Β΄ ΝΗΣΤΕΙΩΝ (Γρηγορίου Παλαμᾶ). προκοπίου ὁσ.
 28 13  βασιλείου ὁμολ/τοῦ ὁσίου
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Νηστειοδρόμιον τοῦ μηνὸς Φεβρουαρίου

• τὴν 2αν: κατάλυσις ἰχθύος.
• τὴν 4ην: νηστεία (δὲν καταλύεται ἔλαιον).
• τὴν 7ην καὶ 13ην: κατάλυσις εἰς πάντα, πλὴν κρέατος 

(ἑβδομὰς τυρινῆς).
• Περίοδος μεγάλης τεσσαρακοστῆς (14.2-25.3):
 – ᾿απὸ Δευτέρας ἕως παρασκευῆς: νηστεία (δὲν 

καταλύεται ἔλαιον).
 – Σάββατον καὶ κυριακήν: κατάλυσις μόνον οἴνου 

καὶ ἐλαίου.
• τὴν 24ην: κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.

᾿αποστολικὰ καὶ εὐαγγελικὰ ᾿αναγνώσματα 
τῶν κυριακῶν τοῦ μηνὸς

 ημ. κυριακη αποστολοσ ευαγγελιον

 6 Ἀπόκρεω α΄ κορ. η΄ 8-θ΄ 2 ματθ. κε΄ 31-46
 13 τυροφάγου ρωμ. ιγ΄ 11-ιδ΄ 4 ματθ. στ΄ 14-21
 20 α΄ νηστειῶν ῾εβρ. ια΄ 24-26, 32-40 ᾿ιωάν. α΄ 44-52
 27 β΄ νηστειῶν ῾εβρ. α΄ 10-β΄ 3 μάρκ. β΄ 1-12



μαρτιοσ 2017
 π. ν. Ἡμ. Ἡμέραι 31. Ἡ ἡμέρα ἔχει ὥρας 12 καὶ ἡ νὺξ 12
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 1 14  εὐδοκίας ἀπὸ σαμαρειτῶν ὁσιομάρτυρος
 2 15  ῾ησυχίου τοῦ συγκλητικοῦ μ/ρος, εὐθαλίας μ/ρος
 3 16  εὐτροπίου, κλεονίκου & βασιλίσκου μ/ρων
 4 17  † Γ΄ ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ. γερασίμου Ἰορδανίτου ὁσ.
 5 18  κόνωνος ἐν Ἰσαυρίᾳ ὁσιομ/ρος, μάρκου Ἀθηναίου ὁσ.

 6 19  † Γ΄ ΝΗΣΤΕΙΩΝ (Σταυρ/σεως). 42 ἐν ᾿αμορίῳ μ.
 7 20  7 ἐν χερσῶνι ἱερ/ρων, λαυρεντίου ἐν σαλαμῖνι ὁσ.
 8 21  θεοφυλάκτου ἐπ. νικομηδείας ὁμολ/τοῦ
 9 22  † Τεσσαράκοντα ἐν Σεβαστείᾳ μεγ/ρων
 10 23  κοδράτου ἐν κορίνθῳ & τῶν σὺν αὐτῷ μ/ρων
 11 24  † Δ΄ ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ. σωφρονίου πατρ. ῾ιεροσ/μων
 12 25  θεοφάνους σιγγριανῆς ὁμολ. ὁσίου

 13 26  † Δ΄ ΝΗΣΤΕΙΩΝ (῾Οσίου ᾿Ιωάννου Κλίμακος)
 14 27  βενεδίκτου ἐκ νουρσίας ὁσίου
 15 28  ᾿αγαπίου & τῶν σὺν αὐτῷ μ/ρων
 16 29  σαβίνου μ/ρος, χριστοδούλου ἐν πάτμῳ ὁσίου
 17 30  † ΜΕΓΑΛΟΥ ΚΑΝΟΝΟΣ. Ἀλεξίου ὁσίου
 18 31  † Ε΄ ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ. κυρίλλου ἀρχιεπ. Ἱερσολύμων
 19 1  † ΑΚΑΘΙΣΤΟΥ ΥΜΝΟΥ. χρυσάνθου καὶ δαρείας μ/ρων

 20 2  † Ε΄ ΝΗΣΤΕΙΩΝ (Ὁσίας Μαρίας Αἰγυπτίας) 
 21 3  ᾿ιακώβου ὁμολ/τοῦ, σεραπίωνος σιδωνίου ὁσ.
 22 4  βασιλείου πρεσβ. Ἀγκυρανῶν ἱερ/ρος
 23 5  νίκωνος & τῶν σὺν αὐτῷ 199 ὁσιομ/ρων
 24 6  Ἀρτέμωνος ἐπ. σελευκίας ὁσίου
 25 7  † ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ ΤΗΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ
 26 8  † ΛΑΖΑΡΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΣ. γαβριὴλ ̓αρχ/λου σύναξις

 27 9  † ΤΩΝ ΒΑΪΩΝ. ματρώνης ἐν θεσσαλονίκῃ μ/ρος
 28 10  † Μ. Δευτέρα. ῾ιλαρίωνος ὁσίου
 29 11  † Μ. Τρίτη. μάρκου ̓αρεθουσίων, διαδόχου φωτικῆς
 30 12  † Μ. Τετάρτη. ̓ ιωάννου τῆς κλίμακος σιναΐτου ὁσ.
 31 13  † Μ. Πέμπτη. Ὑπατίου ἐπ. γαγγρῶν ἱερ/ρος

τ
τ
π
π
σ

Κ
δ
τ
Τ
π
π
σ

Κ
δ
τ
τ
π
π
σ

Κ
δ
τ
τ
π
Π
σ

Κ
δ
τ
τ
π



9

Νηστειοδρόμιον τοῦ μηνὸς μαρτίου

• Περίοδος μεγάλης τεσσαρακοστῆς (14.2-25.3):
 – ᾿απὸ Δευτέρας ἕως παρασκευῆς: νηστεία (δὲν 

καταλύεται ἔλαιον).
 – Σάββατον καὶ κυριακήν: κατάλυσις μόνον οἴνου 

καὶ ἐλαίου.
• τὴν 9ην: κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.
• τὴν 25ην: κατάλυσις ἰχθύος.
• μεγάλη ῾εβδομὰς (28.3-2.4): αὐστηρὰ νηστεία.

᾿αποστολικὰ καὶ εὐαγγελικὰ ᾿αναγνώσματα 
τῶν κυριακῶν τοῦ μηνὸς

 ημ. κυριακη αποστολοσ ευαγγελιον

 6 γ΄ νηστειῶν ῾εβρ. δ΄ 14-ε΄ 6 μάρκ. η΄ 34-θ΄ 1
 13 δ΄ νηστειῶν ῾εβρ. στ΄ 13-20 μάρκ. θ΄ 17-31
 20 ε΄ νηστειῶν ῾εβρ. θ΄ 11-14 μάρκ. ι΄ 32-45
 27 βαΐων φιλιπ. δ΄ 4-9 ᾿ιωάν. ιβ΄ 1-18



απριλιοσ 2017
 π. ν. Ἡμ. Ἡμέραι 30. Ἡ ἡμέρα ἔχει ὥρας 13 καὶ ἡ νὺξ 11
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 1 14  † Μ. Παρασκευή. μαρίας αἰγυπτίας ὁσίας
 2 15  † Μ. Σάββατον. τίτου θαυματουργοῦ ὁσίου

 3 16  † ΑΝΑΣΤΑΣΙΣ ΤΟΥ ΣΩΤΗΡΟΣ ΗΜΩΝ
 4 17  † Δευτέρα Διακαινησίμου. γεωργίου ἐν μαλεῷ ὁσ.
 5 18  † ΘΚ Πορταϊτίσσης. κλαυδίου κλπ. μ/ρων
 6 19  εὐτυχίου πατρ. κπ, γρηγορίου σιναΐτου ὁσ.
 7 20  καλλιοπίου μ/ρος, γεωργίου ἐπ. μυτιλήνης ὁμολ.
 8 21  † Ζωοδόχου Πηγῆς. Ἡρωδίωνος, Ἀγάβου κλπ. Ἀπ.
 9 22  εὐψυχίου ἐν καισαρείᾳ μ/ρος, βαδίμου κλπ. μ/ρων

 10 23  † Β΄ ΙΩΑΝΝΟΥ (Θωμᾶ). τερεντίου κλπ. μ/ρων
 11 24  ᾿αντίπα ἐπ. περγάμου ἱερ/ρος
 12 25  βασιλείου ἐπ. παρίου, Ἀκακίου καυσοκαλυβίτου ὁσ.
 13 26  μαρτίνου πάπα ρώμης ὁμολ/τοῦ
 14 27  ᾿αριστάρχου κλπ. ̓απ., θωμαΐδος σωφρονεστάτης
 15 28  κρήσκεντος μάρτυρος
 16 29  ᾿αγάπης, εἰρήνης καὶ χιονίας μ/ρων

 17 30  † Γ΄ ΙΩΑΝΝΟΥ (Μυροφόρων). συμεὼν ἱερ/ρος
 18 1  Ἰωάννου ἡσυχαστοῦ ὁσίου
 19 2  παφνουτίου ἱερομ/ρος
 20 3  θεοδώρου τριχινᾶ ὁσίου
 21 4  ᾿ιανουαρίου κλπ. ἱερ/ρων, Ἀναστασίου σιναΐτου ὁσ.
 22 5  θεοδώρου συκεώτου ὁσ., νεάρχου μ/ρος
 23 6  † Γεωργίου Τροπαιοφόρου μεγ/ρος

 24 7  † Δ΄ ΙΩΑΝ. (Παραλύτου). Ἐλισάβετ θαυμ/ργοῦ ὁσ.
 25 8  † Μάρκου Ἀποστόλου καὶ Εὐαγγελιστοῦ
 26 9  βασιλέως ἐπ. Ἀμασείας ἱερ/ρος, γλαφύρας μ/ρος
 27 10  † ΜΕΣΟΠΕΝΤΗΚΟΣΤΗΣ. συμεὼν συγγενοῦς κυρίου
 28 11  9 ἐν κυζίκῳ μ/ρων, μέμνονος θαυματουργοῦ ὁσίου
 29 12  ᾿ιάσονος & σωσιπάτρου ᾿απ/λων
 30 13  † ̓Ιακώβου Ζεβεδαίου ̓Απ/λου, δονάτου ἐπ. εὐροίας
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Νηστειοδρόμιον τοῦ μηνὸς ᾿απριλίου

• μεγάλη ῾εβδομὰς (28.3-2.4): αὐστηρὰ νηστεία.
• διακαινήσιμος ῾εβδομὰς (4-9.4): κατάλυσις εἰς 

πάντα.
• Περίοδος Πεντηκοσταρίου (10.4-22.5): εἰς ὅλας 

τὰς τετάρτας καὶ Παρασκευάς, κατάλυσις οἴνου 
καὶ ἐλαίου.

• τὴν 27ην: κατάλυσις ἰχθύος.

᾿αποστολικὰ καὶ εὐαγγελικὰ ᾿αναγνώσματα 
τῶν κυριακῶν τοῦ μηνὸς

 ημ. κυριακη αποστολοσ ευαγγελιον

 3 αγιον πασχα πράξ. α΄ 1-8 ᾿ιωάν. α΄ 1-17
 10 β΄ θωμᾶ πράξ. ε΄ 12-20 ᾿ιωάν. κ΄ 19-31
 17 γ΄ μυροφόρων πράξ. στ΄ 1-7 μάρκ. ιε΄ 43-ιστ΄ 8
 24 δ΄ παραλύτου πράξ. θ΄ 32-42 ᾿ιωάν. ε΄ 1-15



μαϊοσ 2017
 π. ν. Ἡμ. Ἡμέραι 31. Ἡ ἡμέρα ἔχει ὥρας 14 καὶ ἡ νὺξ 10

ιο
υ

ν
ιο

σ

 1 14  † Ε΄ ΙΩΑΝ. (Σαμαρείτιδος). ῾ιερεμίου προφήτου
 2 15  † ᾿Αθανασίου Μεγάλου ἀρχιεπ. Ἀλεξανδρείας
 3 16  τιμοθέου & μαύρας μ/ρων, πέτρου ἐπ. Ἄργους
 4 17  πελαγίας παρθενομ/ρος
 5 18  εἰρήνης μεγ/ρος, εὐθυμίου ἐπ. μαδύτου
 6 19  ᾿ιὼβ δικαίου πολυάθλου, σεραφεὶμ δομβοΐτου ὁσίου
 7 20  τ. σταυροῦ β΄ ἐμφάνισις ἐν Ἱεροσολύμοις

 8 21  † ΣΤ΄ ΙΩΑΝ. (Τυφλοῦ). ̓Ιωάννου Θεολ., ̓αρσενίου ὁσ.
 9 22  Ἡσαΐου προφήτου, χριστοφόρου μ/ρος
 10 23  σίμωνος Ζηλωτοῦ ᾿αποστόλου ἐκ τῶν ιβ΄
 11 24  † ΑΠΟΔΟΣΙΣ ΠΑΣΧΑ. μωκίου ἱερ/ρος
 12 25  † ΑΝΑΛΗΨΙΣ ΤΟΥ ΣΩΤΗΡΟΣ ΗΜΩΝ
 13 26  γλυκερίας μάρτυρος, σεργίου ὁμολογητοῦ
 14 27  Ἰσιδώρου ἐν χίῳ μ/ρος, λεοντίου Ἱεροσολύμων

 15 28  † Ζ΄ ΙΩΑΝΝΟΥ. 318 Πατέρων Α΄ Οἰκουμ. Συνόδου
 16 29  θεοδώρου ἡγιασμένου ὁσίου
 17 30  ᾿ανδρονίκου καὶ ̓ιουνίας ̓απ/λων, Ἀθανασίου χριστ.
 18 31  πέτρου & τῶν σὺν αὐτῷ μ/ρων
 19 1  πατρικίου ἐπ. προύσης ἱερ/ρος & τῶν σὺν αὐτῷ μ.
 20 2  θαλλελαίου μ/ρος, νικήτα, Ἰωάννου & Ἰωσὴφ ὁσίων
 21 3  † Β΄ Ψυχοσάββατον. Κων/νου & ̔Ελένης Ἰσαπ/λων*

 22 4  † Η΄ ΙΩΑΝΝΟΥ. ΠΕΝΤΗΚΟΣΤΗΣ. βασιλίσκου μ.
 23 5  † ΑΓΙΟΥ ΠΝΕΥΜΑΤΟΣ. μιχαὴλ ἐπ. συννάδων ὁμολ.
 24 6  συμεὼν τοῦ θαυμαστορείτου ὁσίου
 25 7  † Τιμίου Προδρόμου Γ΄ εὕρεσις Τ. Κεφαλῆς
 26 8  κάρπου Ἀπ/λου
 27 9  Ἑλλαδίου ἱερομ/ρος, ̓ιωάννου ρώσου θαυμ/ργοῦ ὁσ.
 28 10  εὐτυχοῦς ἐπ. μελιτηνῆς, Ἀνδρέου διὰ χρ σαλοῦ

 29 11  † Α΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ. ΑΓΙΩΝ ΠΑΝΤΩΝ
 30 12  ΑΡΧΗ ΝΗΣΤΕΙΑΣ. Ἰσαακίου μονῆς δαλμάτων ὁσ.
 31 13  Ἑρμείου μ/ρος, πετρονίλλας θυγ. Ἀπ. πέτρου
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(*) Ἡ Ἀκολουθία τῶν Ἁγίων προψάλλεται τῇ παραμονῇ.
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Νηστειοδρόμιον τοῦ μηνὸς μαΐου

• Περίοδος Πεντηκοσταρίου (10.4-22.5): εἰς ὅλας 
τὰς τετάρτας καὶ Παρασκευάς, κατάλυσις οἴνου 
καὶ ἐλαίου.

• τὴν 11ην: κατάλυσις ἰχθύος.
• ῾εβδομὰς τοῦ ̔αγίου Πνεύματος (22-28.5): κατάλυ-

σις εἰς πάντα.
• Περίοδος νηστείας Ἁγίων Ἀποστόλων (30.5-28.6):
   – τετάρτη καὶ παρασκευή: νηστεία (δὲν κα τα-

λύεται ἔλαιον).
   – Δευτέρα, τρίτη καὶ πέμπτη: κατάλυσις οἴνου καὶ 

ἐλαίου.
   – Σάββατον καὶ κυριακή: κατάλυσις ἰχθύος.

᾿αποστολικὰ καὶ εὐαγγελικὰ ᾿αναγνώσματα 
τῶν κυριακῶν τοῦ μηνὸς

 ημ. κυριακη αποστολοσ ευαγγελιον

 1 ε΄ σαμαρείτιδος πράξ. ια΄ 19-30 ᾿ιωάν. δ΄ 5-42
 8 στ΄ τυφλοῦ α΄ Ἰωάν. α΄ 1-7 (Ἁγίου) ᾿ιωάν. θ΄ 1-38
 15 Ζ΄ ῾αγ. πατέρων πράξ. κ΄ 16-18, 28-36 ᾿ιωάν. ιζ΄ 1-13
 22 πεντηκοστησ πράξ. β΄ 1-11 ᾿ιωάν. ζ΄ 37-52, η΄ 12
 29 α΄ ῾αγ. πάντων ῾εβρ. ια΄ 33-ιβ΄ 2 ματθ. ι΄ 32-33,
 37-38, ιθ΄ 27-30



ιουνιοσ 2017
 π. ν. Ἡμ. Ἡμέραι 30. Ἡ ἡμέρα ἔχει ὥρας 15 καὶ ἡ νὺξ 9

ιο
υ

λ
ιο

σ

 1 14  ᾿ιουστίνου φιλοσόφου & τῶν σὺν αὐτῷ μ/ρων
 2 15  νικηφόρου πατρ. κπόλεως ὁμολογητοῦ
 3 16  λουκιλλιανοῦ & τῶν σὺν αὐτῷ μ/ρων
 4 17  μητροφάνους ἀρχιεπ. κπόλεως

 5 18  † Β΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ. Ἁγιορειτῶν Πατέρων
 6 19  ῾ιλαρίωνος ἡγ. μονῆς δαλμάτων νέου ὁσίου
 7 20  θεοδότου ἱερ/ρος, παϊσίου-παναγῆ μπασιᾶ ὁσ.
 8 21  θεοδώρου στρατηλάτου ἀν/δή, καλλιόπης μ/ρος
 9 22  κυρίλλου ἀρχιεπ. Ἀλεξανδρείας
 10 23  Ἀλεξάνδρου & Ἀντωνίνης μ., Ἰωάννου μητρ. τομπὸλσκ
 11 24  † Βαρθολομαίου & Βαρνάβα Ἀπ., ΘΚ ΑΞΙΟΝ ΕΣΤΙΝ

 12 25  † Γ΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ. Νεομαρτύρων Πάντων
 13 26  Ἀκυλίνης μάρτυρος
 14 27  ᾿ελισαίου προφήτου, μεθοδίου κπόλεως ὁμολ/τοῦ
 15 28  ᾿αμὼς προφ., Γλυκερίου Ρουμανίας ὁμολ/τοῦ
 16 29  τύχωνος ἐπ. Ἀμαθοῦντος κύπρου θαυματουργοῦ
 17 30  Ἰσαύρου κλπ. μ/ρων, μανουήλ, σαβὲλ & Ἰσμαὴλ μ.
 18 1  λεοντίου κλπ. μ/ρων, λεοντίου διονυσιάτου ὁσ.

 19 2  † Δ΄ ΜΑΤΘ. Ἰούδα ̓απ., παϊσίου μεγ., Ἰωάννου Σαγγάης
 20 3  ΘΚ ῾Οδηγήτριας, μεθοδίου ἐπ. πατάρων ἱερ/ρος
 21 4  ᾿ιουλιανοῦ ταρσέως μ., Ἰουλιανοῦ αἰγυπτίου κλπ. μ.
 22 5  εὐσεβίου ἐπ. σαμοσάτων ἱερ/ρος
 23 6  ᾿αγριππίνης μ/ρος, βαρβάρου μυροβλύτου
 24 7  † Τιμίου Προδρόμου ᾿Ιωάννου Γενέθλιον
 25 8  φεβρωνίας πολυάθλου ὁσιοπαρθενομάρτυρος

 26 9  † Ε΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ. δαυῒδ ἐν θεσσαλονίκῃ ὁσ.
 27 10  σαμψὼν τοῦ ξενοδόχου ὁσίου
 28 11  κύρου & ̓ιωάννου ̓αναργύρων εὕρεσις τ. λειψάνων
 29 12  † Πέτρου & Παύλου πανευφήμων ᾿Αποστόλων
 30 13  † ῾Αγίων ΙΒ΄ ᾿Αποστόλων Σύναξις
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Νηστειοδρόμιον τοῦ μηνὸς ᾿ιουνίου

• Περίοδος νηστείας Ἁγίων Ἀποστόλων (30.5-28.6):
   – τετάρτη καὶ παρασκευή: νηστεία (δὲν κα τα-

λύεται ἔλαιον).
   – Δευτέρα, τρίτη καὶ πέμπτη: κατάλυσις οἴνου καὶ 

ἐλαίου.
   – Σάββατον καὶ κυριακή: κατάλυσις ἰχθύος.
• τὴν 24ην: κατάλυσις ἰχθύος.
• τὴν 29ην: κατάλυσις ἰχθύος.

᾿αποστολικὰ καὶ εὐαγγελικὰ ᾿αναγνώσματα 
τῶν κυριακῶν τοῦ μηνὸς

 ημ. κυριακη αποστολοσ ευαγγελιον

 5 β΄ ματθαίου ρωμ. β΄ 10-16 ματθ. δ΄ 18-23
 12 γ΄ ματθαίου ρωμ. ε΄ 1-10 ματθ. στ΄ 22-33
 19 δ΄ ματθαίου ρωμ. στ΄ 18-23 ματθ. η΄ 5-13
 26 ε΄ ματθαίου ρωμ. ι΄ 1-10 ματθ. η΄ 28-θ΄1



ιουλιοσ 2017
 π. ν. Ἡμ. Ἡμέραι 31. Ἡ ἡμέρα ἔχει ὥρας 14 καὶ ἡ νὺξ 10

α
υ
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 1 14  Κοσμᾶ & Δαμιανοῦ ἐκ Ῥώμης Ἀναργύρων
 2 15  Τιμίας ᾿Εσθῆτος τῆς Θεοτόκου Κατάθεσις

 3 16  † ΣΤ΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ. Ὑακίνθου μ/ρος
 4 17  ᾿ανδρέου ἀρχιεπ. κρήτης
 5 18  ᾿Αθανασίου τοῦ ᾿Αθωνίτου ὁσίου, λαμπαδοῦ ὁσ.
 6 19  σισώη μεγάλου ὁσίου
 7 20  κυριακῆς μεγ/ρος, θωμᾶ ἐν μαλεῷ ὁσίου
 8 21  προκοπίου μεγ/ρος, θεοφίλου ἐν Ἄθῳ ὁσίου
 9 22  παγκρατίου ταυρομενίας ἱερ/ρος

 10 23  † Ζ΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ. 45 ἐν νικοπόλει ̓αρμενίας μ/ρων
 11 24  εὐφημίας μεγ/ρος, Ὅλγας ἰσαπ/λου
 12 25  ΘΚ Τριχερούσης. πρόκλου & ῾ιλαρίου μ/ρων
 13 26  γαβριὴλ ̓αρχ/λου σύναξις. γολινδοὺχ-μαρίας μ/ρος
 14 27  Ἀκύλα Ἀπ/λου, νικοδήμου Ἁγιορείτου ὁσίου
 15 28  κηρύκου & Ἰουλίττης μ/ρων, βλαδιμήρου ἰσαπ/λου
 16 29  Ἀθηνογένους ἱερ/ρος & τῶν σὺν αὐτῷ μ/ρων

 17 30  † ̔Αγίων Πατέρων τῶν 7 Οἰκ. Συνόδων. Μαρίνης μ.
 18 31  αἰμιλιανοῦ μάρτυρος
 19 1  μακρίνης ὁσίας, σεραφεὶμ σάρωφ ἀν/δὴ
 20 2  † ᾿Ηλιοὺ τοῦ Θεσβίτου προφήτου
 21 3  ᾿ιωάννου ὁσ. & συμεὼν διὰ χρ σαλοῦ
 22 4  μαρίας μαγδαληνῆς ἰσαπ/λου, μαρκέλλης ἐν χίῳ
 23 5  φωκᾶ ἱερ/ρος, Ἰεζεκιὴλ προφ., πελαγίας τηνίας ὁσ.

 24 6  † Θ΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ. χριστίνης μεγ/ρος
 25 7  ῎Αννης Θεοπρομήτορος Κοίμησις
 26 8  Παρασκευῆς ὁσιομ/ρος, ῾ερμολάου ἱερ/ρος
 27 9  † Παντελεήμονος ἰαματικοῦ μεγ/ρος
 28 10  προχόρου κλπ. ̓απ., Εἰρήνης Χρυσοβαλάντου ὁσ.
 29 11  καλλινίκου μ/ρος, θεοδότης μ/ρος
 30 12  σίλα, σιλουανοῦ, Ἐπαινετοῦ κλπ. ̓απ/λων ἐκ τῶν 70

 31 13  † Ι΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ. εὐδοκίμου δικαίου
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Νηστειοδρόμιον τοῦ μηνὸς ᾿ιουλίου

• τὴν 1ην, 20ήν, 22αν καὶ 27ην: κατάλυσις οἴνου καὶ 
ἐλαίου.

• τὴν 6ην, 8ην, 13ην, 15ην καὶ 29ην: νηστεία (δὲν 
καταλύεται ἔλαιον).

᾿αποστολικὰ καὶ εὐαγγελικὰ ᾿αναγνώσματα 
τῶν κυριακῶν τοῦ μηνὸς

 ημ. κυριακη αποστολοσ ευαγγελιον

 3 στ΄ ματθαίου ρωμ. ιβ΄ 6-15 ματθ. θ΄ 1-8
 10 Ζ΄ ματθαίου ρωμ. ιε΄ 1-7 ματθ. θ΄ 27-35
 17 ῾αγίων πατέρων τίτ. γ΄ 8-15 (πατέρων) ματθ. ε΄ 14-19
 24 θ΄ ματθαίου α΄ κορ. γ΄ 9-17 ματθ. ιδ΄ 22-34
 31 ι΄ ματθαίου α΄ κορ. δ΄ 9-16 ματθ. ιζ΄ 14-23



αυγουστοσ 2017
 π. ν. Ἡμ. Ἡμέραι 31. Ἡ ἡμέρα ἔχει ὥρας 13 καὶ ἡ νὺξ 11

σ
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 1 14  ΑΡΧΗ ΝΗΣΤΕΙΑΣ. τιμ. σταυροῦ, Ἁγ. μακκαβαίων
 2 15  στεφάνου πρωτ/ρος ἀν/δὴ λειψάνου
 3 16  ᾿ισαακίου, δαλμάτου & φαύστου ὁσίων
 4 17  Ἑπτὰ παίδων ἐν ᾿εφέσῳ, εὐδοκίας ὁσιομ/ρος
 5 18  εὐσιγνίου μ/ρος, Ἰωάννου χοζεβίτου νέου ὁσ.
 6 19  † ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΙΣ ΤΟΥ ΣΩΤΗΡΟΣ ΗΜΩΝ

 7 20  † ΙΑ΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ. δομετίου ὁσιομ/ρος
 8 21  αἰμιλιανοῦ κυζίκου ὁμολ/τοῦ
 9 22  ματθίου συμψήφου ᾿απ/λου ἐκ τῶν ιβ΄, Ψόη ὁσίου
 10 23  λαυρεντίου, ῾ιππολύτου & Ξύστου μ/ρων
 11 24  εὔπλου διακόνου μ/ρος, νήφωνος κπόλεως ὁσίου
 12 25  φωτίου & ᾿ανικήτου μαρτύρων
 13 26  μαξίμου ὁμολογητοῦ μετάθεσις λειψάνου

 14 27  † ΙΒ΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ. μιχαίου προφήτου
 15 28  † ΚΟΙΜΗΣΙΣ ΤΗΣ ΥΠΕΡΑΓΙΑΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ
 16 29  ῾αγ. μανδηλίου, διομήδους μ., γερασίμου κεφ/νίας ὁσ.
 17 30  μύρωνος μάρτυρος
 18 31  φλώρου & λαύρου μ/ρων
 19 1  Ἀνδρέου στρατηλάτου κλπ. 2593 μ/ρων
 20 2  σαμουὴλ προφ., λουκίου βουλευτοῦ μ/ρος

 21 3  † ΙΓ΄ ΜΑΤΘ. θαδδαίου ̓απ., νεκταρίου αἰγίνης ἀν/δὴ
 22 4  ΘΚ Προυσιωτίσσης. ᾿αγαθονίκου μ/ρος
 23 5  Ἀπόδοσις Κοιμήσεως ΘΚ. λούππου μ/ρος
 24 6  εὐτυχοῦς ἱερομ., κοσμᾶ αἰτωλοῦ νέου ἱερομ/ρος
 25 7  βαρθολομαίου & τίτου ᾿απ/λων, μηνᾶ πατρ. κπ
 26 8  Ἀδριανοῦ & ναταλίας μ/ρων, Ἰωάσαφ ὁσίου
 27 9  ποιμένος ὁσίου, φανουρίου νεοφανοῦς μ/ρος

 28 10  † ΙΔ΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ. μωϋσέως αἰθίοπος ὁσ.
 29 11  † ̓ Ιωάννου Προδρόμου ̓Αποτομὴ τιμίας Κεφαλῆς
 30 12  ᾿αλεξάνδρου, Ἰωάννου & παύλου πατρ. κπόλεως
 31 13  Τιμίας Ζώνης τῆς Θεοτόκου Κατάθεσις
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Νηστειοδρόμιον τοῦ μηνὸς αὐγούστου

• Περίοδος νηστείας δεκαπενταυγούστου (1-14): 
 – ᾿απὸ Δευτέρας ἕως παρασκευῆς: νηστεία (δὲν 

καταλύεται ἔλαιον).
 – Σάββατον καὶ κυριακήν: κατάλυσις μόνον οἴνου 

καὶ ἐλαίου.
• τὴν 6ην: κατάλυσις ἰχθύος.
• τὴν 17ην, 19ην, 24ην καὶ 26ην: νηστεία (δὲν κα-

τα λύεται ἔλαιον).
• τὴν 29ην: αὐστηρὰ νηστεία.
• τὴν 31ην: κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.

᾿αποστολικὰ καὶ εὐαγγελικὰ ᾿αναγνώσματα 
τῶν κυριακῶν τοῦ μηνὸς

 ημ. κυριακη αποστολοσ ευαγγελιον

 7 ια΄ ματθαίου α΄ κορ. θ΄ 2-12 ματθ. ιη΄ 23-35
 14 ιβ΄ ματθαίου α΄ κορ. ιε΄ 1-11 ματθ. ιθ΄ 16-26
 21 ιγ΄ ματθαίου α΄ κορ. ιστ΄ 13-24 ματθ. κα΄ 33-42
 28 ιδ΄ ματθαίου β΄ κορ. α΄ 21-β΄ 4 ματθ. κβ΄ 1-14



σεπτεμβριοσ 2017
 π. ν. Ἡμ. Ἡμέραι 30. Ἡ ἡμέρα ἔχει ὥρας 12 καὶ ἡ νὺξ 12
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 1 14  † ΑΡΧΗ ΕΚΚΛ. ΕΤΟΥΣ. συμεὼν στυλίτου ὁσ.
 2 15  μάμαντος μ/ρος, ᾿ιωάννου νηστευτοῦ πατρ. κπ
 3 16  ᾿ανθίμου ἐπ. νικομηδείας ἱερ/ρος, θεοκτίστου ὁσ.

 4 17  † ΙΕ΄ ΜΑΤΘ. μωϋσέως προφ., βαβύλα ἱερ/ρος
 5 18  Ζαχαρίου & Ἐλισάβετ δικαίων
 6 19  μιχαὴλ ᾿αρχαγγέλου θαῦμα ἐν χώναις
 7 20  σώζοντος μ., Χρυσοστόμου πρ. Φλωρίνης νέου ὁμολ.
 8 21  † ΓΕΝΝΗΣΙΣ ΥΠΕΡΑΓΙΑΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ
 9 22  ᾿ιωακεὶμ & ῎αννης σύναξις, σεβηριανοῦ μ/ρος
 10 23  μηνοδώρας, μητροδώρας, νυμφοδώρας μ/ρων

 11 24  † ΠΡΟ ΤΗΣ ΥΨΩΣΕΩΣ. θεοδώρας ἐν Ἀλεξ/ρείᾳ ὁσ.
 12 25  αὐτονόμου ἱερ/ρος
 13 26  ᾿εγκαίνια ναοῦ ᾿αναστάσεως. κορνηλίου μ/ρος
 14 27  † ΥΨΩΣΙΣ ΤΟΥ ΤΙΜΙΟΥ & ΖΩΟΠΟΙΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥ
 15 28  νικήτα μεγ/ρος, βησσαρίωνος ἀρχιεπ. λαρίσης ὁσ.
 16 29  εὐφημίας μεγ/ρος, λουντμίλλας τσεχίας
 17 30  σοφίας, πίστεως, Ἐλπίδος & Ἀγάπης μ/ρων

 18 1  † ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΥΨΩΣΙΝ. Γ΄ Ἐμφάνισις Τ. Σταυροῦ
 19 2  τροφίμου, σαββατίου & δορυμέδοντος μ/ρων
 20 3  εὐσταθίου πλακίδα μεγ/ρος & τῶν σὺν αὐτῷ
 21 4  κοδράτου τοῦ ἐν μαγνησίᾳ ᾿απ/λου, ᾿ιωνᾶ προφ.
 22 5  φωκᾶ ἐπ. σινώπης ἱερ/ρος
 23 6  Ἰωάννου προδρόμου σύλληψις
 24 7  θκ μυρτιδιωτίσσης. θέκλης πρωτομ/ρος

 25 8  † Α΄ ΛΟΥΚΑ. εὐφροσύνης & παφνουτίου ὁσ.
 26 9  † ᾿Ιωάννου Θεολόγου Μετάστασις
 27 10  καλλιστράτου & τῶν σὺν αὐτῷ μ/ρων
 28 11  χαρίτωνος ὁμολογητοῦ ὁσίου
 29 12  κυριακοῦ ἀναχωρητοῦ ὁσίου
 30 13  γρηγορίου ἐπ. Ἀρμενίας ἱερ/ρος, Ῥιψιμίας μ/ρος
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Νηστειοδρόμιον τοῦ μηνὸς σεπτεμβρίου

• τὴν 2αν, 7ην, 16ην, 21ην, 28ην καὶ 30ήν: νηστεία (δὲν 
κατα λύεται ἔλαιον).

• τὴν 9ην καὶ 23ην: κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.
• τὴν 14ην: αὐστηρὰ νηστεία.

᾿αποστολικὰ καὶ εὐαγγελικὰ ᾿αναγνώσματα 
τῶν κυριακῶν τοῦ μηνὸς

 ημ. κυριακη αποστολοσ ευαγγελιον

 4 ιε΄ ματθαίου β΄ κορ. δ΄ 6-15 ματθ. κβ΄ 35-46
 11 πρὸ ῾υψ. τ.σταυροῦ γαλ. στ΄ 11-18 ᾿ιωάν. γ΄ 13-17
 18 μετὰ ̔́ υψ. τ.σταυροῦ γαλ. β΄ 16-20 μάρκ. η΄ 34-θ΄1
 25 α΄ λουκᾶ β΄ κορ. θ΄ 6-11 λουκ. ε΄ 1-11



οκτωβριοσ 2017
 π. ν. Ἡμ. Ἡμέραι 31. Ἡ ἡμέρα ἔχει ὥρας 11 καὶ ἡ νὺξ 13
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 1 14  Ἁγ.σκέπης. θκ γοργοϋπηκόου. Ἀνανίου Ἀπ., ρωμανοῦ

 2 15  † Β΄ ΛΟΥΚΑ. ΚΥΠΡΙΑΝΟΥ & ΙΟΥΣΤΙΝΗΣ Μ/ΡΩΝ
 3 16  διονυσίου ̓αρεοπαγίτου, Ἱερωνύμου αἰγίνης νέου ὁσ.
 4 17  ῾ιεροθέου ἐπισκόπου ᾿αθηνῶν
 5 18  χαριτίνης μάρτυρος, μεθοδίας ἐν κιμώλῳ ὁσ.
 6 19  θωμᾶ ᾿αποστόλου ἐκ τῶν ιβ΄, Ἐρωτηΐδος μ/ρος
 7 20  σεργίου & βάκχου μεγ/ρων, 99 πατέρων ἐν κρήτῃ ὁσ.
 8 21  πελαγίας & ταϊσίας τῶν ἀπὸ ἑταιρίδων ὁσίων

 9 22  † Γ΄ ΛΟΥΚΑ. ̓ιακώβου Ἀπ., Ἀνδρονίκου & Ἀθανασίας ὁσ.
 10 23  εὐλαμπίου & εὐλαμπίας μ/ρων
 11 24  φιλίππου διακ., θεοφάνους γραπτοῦ ἐπ. νικαίας ὁσ.
 12 25  πρόβου, ταράχου μ/ρων, συμεὼν νέου θεολόγου
 13 26  κάρπου, παπύλου κλπ. μ/ρων, χρυσῆς νεομ/ρος
 14 27  ναζαρίου κλπ. μ/ρων, κοσμᾶ ποιητοῦ ὁσίου
 15 28  λουκιανοῦ πρεσβ. Ἀντιοχείας ἱερ/ρος

 16 29  † Δ΄ ΛΟΥΚΑ. ̔Αγ. Πατέρων τῆς Ζ΄ Οἰκουμ. Συνόδου
 17 30  Ὠσηὲ προφήτου, Ἀνδρέου ἐν κρίσει ὁσιομ/ρος
 18 31  † Λουκᾶ ᾿Αποστόλου & Εὐαγγελιστοῦ
 19 1  ᾿ιωὴλ προφ., οὐάρου μ/ρος, ᾿ιωάννου κροστάνδης
 20 2  Ἀρτεμίου μεγ/ρος, γερασίμου κεφ/νίας ὁσίου
 21 3  Ἱλαρίωνος μ. ὁσ., χριστοδούλου ἐν πάτμῳ ἀν/δὴ
 22 4  ᾿αβερκίου ἐπ. ῾ιεραπόλεως, 7 παίδων ἐν Ἐφέσῳ

 23 5  † ΣΤ΄ ΛΟΥΚΑ. ᾿Ιακώβου ᾿Αδελφοθέου ᾿Απ/λου
 24 6  Ἀρέθα μεγ/ρος & σὺν αὐτῷ μ/ρων
 25 7  μαρκιανοῦ & μαρτυρίου νοταρίων μ/ρων
 26 8  † Δημητρίου Μυροβλύτου μεγ/ρος
 27 9  νέστορος ἐν θεσ/νίκῃ μ/ρος
 28 10  τερεντίου & νεονίλλης μ/ρων, στεφάνου σαββαΐτου
 29 11  Ἀναστασίας ρωμαίας μ/ρος, Ἀβραμίου & μαρίας ὁσ.

 30 12  † Ε΄ ΛΟΥΚΑ. Ζηνοβίου & Ζηνοβίας μ/ρων
 31 13  στάχυος κλπ. Ἀπ., ᾿επιμάχου μ/ρος
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Νηστειοδρόμιον τοῦ μηνὸς ᾿οκτωβρίου

• τὴν 5ην, 7ην, 12ην, 14ην, 19ην, 21ην καὶ 28ην: νη-
στεία (δὲν καταλύεται ἔλαιον). 

• τὴν 26ην: κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.

τὴν 2αν ᾿οκτωβρίου

εορτη και ΠαΝηΓυρισ
τησ ιερασ ημωΝ μοΝησ

᾿αποστολικὰ καὶ εὐαγγελικὰ ᾿αναγνώσματα 
τῶν κυριακῶν τοῦ μηνὸς

 ημ. κυριακη αποστολοσ ευαγγελιον

 2 β΄ λουκᾶ β΄ κορ. ια΄ 31-ιβ΄ 9 λουκ. στ΄ 31-36
 9 γ΄ λουκᾶ γαλ. α΄ 11-19 λουκ. ζ΄ 11-16 
 16 δ΄ λουκᾶ τίτ. γ΄ 8-15 (πατέρων) λουκ. η΄ 4-15
 23 στ΄ λουκᾶ γαλ. στ΄ 11-18 λουκ. η΄ 26-39
 30 ε΄ λουκᾶ Ἐφεσ. β΄ 4-10 λουκ. ιστ΄ 19-31



νοεμβριοσ 2017
 π. ν. Ἡμ. Ἡμέραι 30. Ἡ ἡμέρα ἔχει ὥρας 10 καὶ ἡ νὺξ 14

δ
ε
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(*) ῾αγίων τριῶν νέων ῾ιεραρχῶν. 

 1 14  Κοσμᾶ & Δαμιανοῦ ̓Αναργ., ̔ελένης ἐκ σινώπης νεομ.
 2 15  Ἀκινδύνου & τῶν σὺν αὐτῷ μ/ρων
 3 16  ᾿Ἀκεψιμᾶ κλπ. μ/ρων, γεωργίου μεγ/ρος ἀνακ/δὴ
 4 17  ᾿ιωαννικίου ὁσίου, νικάνδρου & ῾ερμαίου ἱερ/ρων
 5 18  γαλακτίωνος & ᾿επιστήμης ὁσιομ/ρων

 6 19  † Ζ΄ ΛΟΥΚΑ. παύλου ἀρχιεπ. κπ ἱερ/ρος*
 7 20  33 ἐν μελιτηνῇ μ/ρων, λαζάρου γαλησιώτου ὁσ.
 8 21  † Ἀσωμάτων Δυνάμεων Σύναξις. Φιλαρέτου Ν.Ὑ.
 9 22  Ὀνησιφόρου & πορφυρίου μ., Νεκταρίου Αἰγίνης
 10 23  ᾿ολυμπᾶ, Ῥωδίωνος κλπ. ̓απ/λων, ̓ορέστου μ/ρος
 11 24  μηνᾶ, βίκτωρος, βικεντίου μ., θεοδώρου στουδ. ὁσ.
 12 25  † ᾿Ιωάννου ᾿Ελεήμονος, νείλου σιναΐτου ὁσίου

 13 26  † Η΄ ΛΟΥΚΑ. ̓ Ιωάννου Χρυσοστόμου ἀρχιεπ. ΚΠ
 14 27  φιλίππου ᾿απ/λου, Γρηγορίου Παλαμᾶ
 15 28  ΑΡΧΗ ΝΗΣΤΕΙΑΣ. γουρία, σαμωνᾶ & ᾿αβίβου μ.
 16 29  † Ματθαίου ᾿Αποστόλου & Εὐαγγελιστοῦ
 17 30  γρηγορίου ἐπ. νεοκαισαρείας θαυματουργοῦ
 18 1  πλάτωνος & ρωμανοῦ μ/ρων
 19 2  ᾿αβδιοὺ προφήτου, βαρλαὰμ μ/ρος, Ἡλιοδώρου μ.

 20 3  † Θ΄ ΛΟΥΚΑ. γρηγορίου δεκαπ/του ὁσ., πρόκλου κπ
 21 4  † ΕΙΣΟΔΙΑ ΤΗΣ ΥΠΕΡΑΓΙΑΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ
 22 5  φιλήμονος κλπ. ᾿απ/λων, καικιλίας κλπ. μ/ρων
 23 6  ᾿αμφιλοχίου ᾿ικονίου, γρηγορίου ᾿ακραγαντίνων
 24 7  κλήμεντος Ῥώμης, πέτρου ̓αλεξανδρείας ἱερ/ρων
 25 8  † Αἰκατερίνης μεγ/ρος, μερκουρίου μεγ/ρος
 26 9  Ἀλυπίου, νίκωνος τοῦ «μετανοεῖτε», στυλιανοῦ ὁσ.

 27 10  † ΙΓ΄ ΛΟΥΚΑ. ᾿ιακώβου τοῦ πέρσου μεγ/ρος
 28 11  στεφάνου νέου ὁσιομ/ρος, εἰρηνάρχου μ/ρος
 29 12  παραμόνου & σὺν αὐτῷ 370 μ., φιλουμένου μ/ρος
 30 13  † Ἀνδρέου Πρωτοκλήτου ᾿Απ/λου ἐκ τῶν ΙΒ΄
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Νηστειοδρόμιον τοῦ μηνὸς Νοεμβρίου

• τὴν 2αν, 4ην, 9ην καὶ 11ην: νηστεία (δὲν καταλύεται ἔλαι-
ον).

• Περίοδος νηστείας Χριστουγέννων (15.11-24.12):
 – τετάρτη καὶ παρασκευή: νηστεία (δὲν κα τα λύεται 

ἔλαιον).
 – Δευτέρα, τρίτη καὶ πέμπτη: κατάλυσις οἴνου καὶ 

ἐλαίου.
 – Σάββατον καὶ κυριακὴ (ἐκτὸς 15.11-20.11 καὶ 13.12-

24.12): κατάλυσις ἰχθύος.
• τὴν 16ην, 25ην καὶ 30ήν: κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.
• τὴν 21ην: κατάλυσις ἰχθύος.

᾿αποστολικὰ καὶ εὐαγγελικὰ ᾿αναγνώσματα 
τῶν κυριακῶν τοῦ μηνὸς

 ημ. κυριακη αποστολοσ ευαγγελιον

 6 Ζ΄ λουκᾶ Ἐφεσ. β΄ 14-22 λουκ. η΄ 41-56
 13 η΄ λουκᾶ Ἑβρ. ζ΄ 26-η΄ 2 (Ἁγίου) λουκ. ι΄ 25-37
 20 θ΄ λουκᾶ Ἐφεσ. ε΄ 8-19 λουκ. ιβ΄ 16-21,
                                                                                                          η΄ 8
 27 ιγ΄ λουκᾶ Ἐφεσ. στ΄ 10-17 λουκ. ιη΄ 18-27



δεκεμβριοσ 2017
 π. ν. Ἡμ. Ἡμέραι 31. Ἡ ἡμέρα ἔχει ὥρας 9 καὶ ἡ νὺξ 15
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 1 14  ναοὺμ προφήτου, φιλαρέτου ἐλεήμονος ὁσίου
 2 15  Ἀββακοὺμ προφήτου, κυρίλλου φιλεώτου ὁσίου
 3 16  σοφονίου προφ., θεοδούλου ἀπὸ ἐπάρχων ὁσίου

 4 17  † Ι΄ ΛΟΥΚΑ. Βαρβάρας μεγ/μ., ̓Ιωάννου Δαμασκηνοῦ ὁσ.
 5 18  † Σάββα ἡγιασμένου ὁσίου
 6 19  † Νικολάου ἐπ. Μύρων θαυμ/ργοῦ
 7 20  Ἀμβροσίου ἐπ. μεδιολάνων, γρηγορίου ἡσυχ/στοῦ
 8 21  παταπίου ὁσίου, σωσθένους κλπ. ἀπ/λων
 9 22  † Ἄννης μητρὸς Θεοτόκου Σύλληψις
 10 23  μηνᾶ, ῾ερμογένους & εὐγράφου μ/ρων

 11 24  † ΙΑ΄ ΛΟΥΚΑ (Προπ/ρων). δανιὴλ στυλίτου ὁσ.
 12 25  † Σπυρίδωνος ἐπ. Τριμυθοῦντος θαυματουργοῦ
 13 26  εὐστρατίου, αὐξεντίου κλπ. μ/ρων, λουκίας μ/ρος
 14 27  θύρσου, λευκίου, καλλινίκου κλπ. μ/ρων
 15 28  Ἐλευθερίου ἐπ. Ἰλλυρικοῦ ἱερ/ρος & Ἀνθίας μ.
 16 29  Ἀγγαίου προφ., θεοφανοῦς βασιλίσσης, μοδέστου Ἱερ.
 17 30  δανιὴλ προφ., 3 παίδων, διονυσίου ἐν Ζακύνθῳ ὁσ.

 18 31  † ΠΡΟ ΧΡ ΓΕΝΝΗΣΕΩΣ. σεβαστιανοῦ κλπ. μ/ρων
 19 1  βονιφατίου μ/ρος & Ἀγλαΐδος ρωμαίας
 20 2  ᾿ιγνατίου θεοφόρου ἐπ. ᾿αντιοχείας ἱερ/ρος
 21 3  ᾿ιουλιανῆς ἐν νικομηδείᾳ μ/ρος
 22 4  ᾿αναστασίας τῆς φαρμοκολυτρίας ἐν Ῥώμῃ μεγ/ρος
 23 5  δέκα ἐν κρήτῃ μ/ρων, νήφωνος κωνσταντιανῆς
 24 6  εὐγενίας ὁσιομ/ρος & τῶν σὺν αὐτῇ μ/ρων

 25 7  † ΓΕΝΝΗΣΙΣ ΤΟΥ ΣΩΤΗΡΟΣ ΗΜΩΝ ΙΗΣΟΥ ΧΡΙΣΤΟΥ
 26 8  ῾Υπεραγίας ΘΚ Σύναξις. εὐθυμίου ἐπ. σαρδέων ὁμολ.
 27 9  † Στεφάνου πρωτ/ρος, θεοδώρου γραπτοῦ ὁμολ.
 28 10  δισμυρίων ἐν νικομηδείᾳ μ/ρων
 29 11  Ἁγίων νηπίων ἀναιρ/ντων, μαρκέλλου ὁσίου
 30 12  ᾿ανυσίας ἐν θεσ/νίκῃ μ/ρος
 31 13  μελάνης τῆς Ῥωμαίας ὁσ., Ζωτικοῦ ὀρφανοτρόφου ὁσ.
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Νηστειοδρόμιον τοῦ μηνὸς δεκεμβρίου

• Περίοδος νηστείας Χριστουγέννων (μέχρι 24ης Δεκ.):
 – τετάρτη καὶ παρασκευή: νηστεία (δὲν καταλύε-

ται ἔλαιον).
 – Δευτέρα, τρίτη καὶ πέμπτη: κατάλυσις οἴνου καὶ 

ἐλαίου.
 – Σάββατον καὶ κυριακὴ (ἐκτὸς 13.12-24.12): 

κατά λυ σις ἰχθύος.
• τὴν 9ην: κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.
• ῾εβδ. Χριστουγέννων (25-31.12): κατάλυσις εἰς πάντα.

᾿αποστολικὰ καὶ εὐαγγελικὰ ᾿αναγνώσματα 
τῶν κυριακῶν τοῦ μηνὸς

 ημ. κυριακη αποστολοσ ευαγγελιον

 4 ι΄ λουκᾶ κολ. α΄ 12-19 λουκ. ιγ΄ 10-17
 11 ια΄ λουκᾶ κολ. γ΄ 4-11 λουκ. ιδ΄ 16-24
 18 πρὸ χργεννήσεως ῾εβρ. ια΄ 9-10, 32-40 ματθ. α΄ 1-25
 25 χρ γεννησισ γαλ. δ΄ 4-7 ματθ. β΄ 1-12



᾿εμβάσματα ἀποστέλλονται μὲ ταχυδρομικὴ ἐπιταγὴ 
στὴν διεύθυνσι:

῾Ιερὰ Μονὴ ῾Αγίου Κυπριανοῦ, 
Α.Γ. 112,   133 51 ΦΥΛΗ,  ΕΛΛΑΣ,

ἤ κατατίθενται στὴν τράπεζα:
ΕΘΝΙΚΗ: 074-29600013.

᾿απὸ τὴν ἁγιογράφησι τοῦ νέου προσκυ νηματικοῦ ῾ιεροῦ 
ναοῦ τῶν ῾αγίων κυπριανοῦ καὶ ᾿ιουστίνης τῆς ῾ιερᾶς μονῆς 
μας.

᾿αναμένεται ἡ βοήθεια τῶν εὐσεβῶν, γιὰ τὴν ὁλοκλήρωσι 
τῶν ἐργασιῶν ἁγιογραφήσεως τοῦ ῾ιεροῦ ναοῦ.
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Ἀπόψεις τῆς Ἱερᾶς μονῆς τῶν ῾αγίων κυπριανοῦ καὶ ᾿ιουστίνης.



αριθμοσ 
τηλεφωνουονοματεπωνυμον



αριθμοσ 
τηλεφωνουονοματεπωνυμον



Ἐκδόσεις: γεώργιος χοροζίδης
῾ιερὰ μονὴ ῾αγίου κυπριανοῦ

α.γ. 112, 133 51 φυλη - ελλασ
τηλέφ.: 6932437930, Fax: 210 2411080.

e-mail: im@agiοskyprianοs.οrg
῾ιστοσελίδα στὸ διαδίκτυο: www.agiοskyprianοs.οrg



Ἡ ῾Ιερὰ Μονὴ τῶν ῾Αγίων Κυπριανοῦ καὶ Ἰου-
στίνης Φυλῆς ἀνήκει πνευματικῶς στὴν Ἱερὰ 
Μητρόπολι Ὠρωποῦ καὶ Φυλῆς τῆς Ἐκκλησίας 
τῶν Γνησίων Ὀρθοδόξων Χριστιανῶν Ἑλλάδος.




